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CONCEPT OF MUKTI IN INDIAN PHILOSOPHY 
ভারতীয় দর্ শনে মুক্তির ধারণা

সুপ্রাচীন কাল থেকক ভারকে চার প্রকার পুরুষাকে ের কো বলা হকেকে- ধর্ ে, অে ে, কার্ ও থর্াক্ষ।

যদিও রার্ােণ ও র্হাভারকে ধর্ ে, অে েও কার্ককই পুরুষাে েদহকসকব বণ েনা করা হকেকে। েকব এটা

দসদ্ধান্ত করা ঠিক হকব না থয , থর্াকক্ষর ধারণা েৎকালীন র্ানুকষর কাকে সমূ্পণ েঅজ্ঞােই

দেল।অনুসন্ধান ককর থিখা থেকে- থর্াকক্ষর ধারণা উপদনষকির ধারণার র্কোই প্রাচীন। েকব সাধারণ

র্ানুকষর কাকে ধর্ ে, অে েও কার্ – এই দেনঠট অদধক আগ্রকহর বকল একির ত্রিবে েবলা হকেকে।দকন্তু

ববদিক ঋদষরা ধর্ ে, অে ে, কার্ ও থর্াক্ষ- এই চার ধরকনর রূ্লযকবাকধর কো বকলকেন।



মমাক্ষ বা মুক্তি মে পরমপুরস্বার্ শবনে স্বীোর

জড়বািী চাব োক ির্ েন োড়া সব ভারেীে ির্ েকন থর্াক্ষ বা রু্ত্রিকক জীবকনর চরর্ লক্ষয বা

পরর্পুরষাে েবলা হকেকে। অেএব প্রাচীন েত্ত্ব অনুসন্ধান ককর থিখা যাকে থয , চাব োক ও প্রাচীন

র্ীর্াাংসক দভন্ন (অবর্য পরবেী র্ীর্াাংসা ির্ েকন থর্াক্ষ পরর্পুরষাে েরূকপ স্বীকৃে হকেকে) অনযানয

ভারেীে িার্ েদনক সম্প্রিােই থর্াক্ষ থক পরর্পুরষাে েবকল স্বীকার ককরকেন। েকব অদধকাাংর্

ভারেীে িার্ েদনকরা থর্াক্ষকক পরর্পুরষাে েরূকপ স্বীকার ককর দনকলও ,থর্াকক্ষর স্বরূপ সম্পককে ো াঁরা

সককল একর্ে নন।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ চাব শাে মত

চাব োককরা রু্ত্রিকক পরর্পুরষাে েরূকপ স্বীকার ককরন না। ো াঁরা বকলন,  রু্ত্রি বলকে যদি আত্মার

রু্ত্রি হে োহকল ো এককবাকরই অসম্ভব। কারণ, দনেয সত্তা রূকপআত্মার থকান স্বেন্ত্র অত্রিত্ব থনই।

োাঁরা বকলন, র্েৃয যকাকল জীবকনর পদরসর্াদি।োই র্েৃয যকে জীবকনর রু্ত্রি হওো সম্ভব। োই র্েৃয য হল

রু্ত্রি বা অপবে ে।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ জৈে মত

বজন ির্ েকন িুুঃখ- িুিের্া থভােী আত্মাকক ‘জীব’ বলা হকেকে। এই জীব স্বরূপে পূণ ে। েকব পুিেকলর

প্রদেবন্ধকোর জনযই জীব োর অন্তদন েদহে পূণ েোর পদরচে পাে না।জজন র্কে বন্ধন হল জীকবর

সকে কর্ েপুিেকলর সাংযুত্রিকরণ এবাং কার্না-বাসনা জদনে কর্ ের্ত্রির প্রভাকব আত্মাকে থযসব

পুিেল আকৃষ্ট হে োকির প্রদেহে করকে না পারকল রু্ত্রিলাভ করা সম্ভব নে। অে োৎ রু্ত্রি হল-

জীব থেকক কর্ েপুিেকলর দবযুত্রিকরণ। বজন র্কে জীকবর রু্ত্রি ঘকট ‘সাংবর’ ও ‘দনজেরা’ নার্ক িুঠট

প্রত্রিোর সাহাকযয। আত্মার র্কধয নেযন পুিেকলর অনুপ্রকবর্ বন্ধ করার নার্ হল সাংবর।আর

েপসযার র্াধযকর্ জীকবর সকে পূব েথেকক পুিেকলর দনুঃকর্কষ ক্ষেসাধন হল দনজেরা।দনজেরার দ্বারা

অত্রজেে ককর্ ের দবনার্ হে এবাং এইভাকব জীকবর সব েকাকলর জনয সম্পূণ েভাকব রু্ত্রি ঘকট। এককই

বকল থর্াক্ষ। আর এই থর্াক্ষ লাকভর পে হল সর্যকির্ েন, সর্যকজ্ঞান ও সর্যকচদরি।একির

এককি ত্রিরত্ন বকল।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ মবৌদ্ধ মত

থবৌদ্ধ ির্ েকন রু্ত্রিকক দনব োণ বকল অদভদহে করা হকেকে। বুদ্ধকিব িুুঃকখর রূ্ল কারণকক বকলকেন

‘অদবিযা’।থবৌদ্ধ র্কে অদবিযা হল চারঠট আয েসেয সম্পককে যোে েজ্ঞাকনর অভাব। আর অদবিযা

িরূীভূে হকল িুুঃখ দনবৃদত্ত হওো সম্ভব।

দনব োণ – র্কের অে েঅকনকক ‘দনকভ যাওো’ বা ‘দনব োদপে হওো’ বকল বণ েনা করকলও , বুদ্ধকিব দকন্তু

এ অকে ে‘দনব োণ’ থক বযাখযা ককরনদন। বুদ্ধকিব এাঁর র্কে ‘দনব োণ ‘ র্েঠট ‘দনব োপণ’ অকে েপ্রযুি

হকেকে। দনব োপণ হল ‘অদির দনব োপণ’।অদি বলকে দেদন রাে,থদ্বষ, থর্াহ – এগুদলকক বুত্রিকেকেন।

আবার ‘বাণ’ র্কের অে েঅকনক সর্ে ‘েৃষ্ণা ‘ অকে েবযবহৃে হে। একক্ষকি ‘দনব োণ’ বলকে ‘েৃষ্ণা ‘র

ক্ষেকক থবািাকনা হে।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ েযায়-জবনর্ষিে মত

র্হদষ েথেৌের্ নযােসূি গ্রকে প্রের্ সূকি বকলকেন, “েত্ত্বজ্ঞানাৎ দনুঃকেেসাদধের্ুঃ।” অে োৎ

েত্ত্বজ্ঞান হকলই দনুঃকেেস বা রু্ত্রি লাভ হে।নযাে ির্ েকন েত্ত্বজ্ঞান বলকে থবািাে দ্বাির্ প্রকর্ে

পিাকে ের জ্ঞান। নযাে র্কে থর্াক্ষ হল- িুুঃখ থেকক দচর রু্ত্রি। থর্াক্ষ লাভ হকল িুুঃখ পুনরাে দিকর

আসার সম্ভাবনা োকক না। রু্ত্রি হকল র্রীর োকক না এবাং র্রীকরর উৎপদত্তর আর থকান সম্ভাবনা

োকক না। োই একক দবকিহরু্ত্রি বলা হকেকে। নযাে র্কে দবকিহরু্ত্রি প্রকৃে রু্ত্রি।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ সাাংখ্য-ম াগ মত

সাাংখয-থযাে র্কে ‘রু্ত্রি ‘ বকবলয অকে েপ্রযুি হকেকে। এই র্কে পুরুষ ও প্রকৃদে থয দভন্ন এই জ্ঞান

বা দবকবকজ্ঞান বকবলয লাকভর উপাে বকল স্বীকৃে। সাাংখযর্কে ‘আত্মা ‘পুরুষ নাকর্ খযাে। আর এই

পুরুষ হল- ত্রিত্তনােীে বচেনয স্বরূপ সত্তা। ো াঁকির র্কে োই আত্মার বন্ধন ও োর রু্ত্রির ধারণা

ভ্রর্র্াি।সাাংখযর্কে পুরুষ বচেনয স্বরূপ বকল োর থিখবার বা জানার র্ত্রিআকে।সুেরাাং পুরুষ

সাক্ষী।সুেরাাং প্রকৃে সাংখযােত্ত্ব অনুর্ীলকনর দ্বারা েত্ত্বজ্ঞান উদিে হকল িুুঃখিকের দচরদনবৃদত্ত বা

বকবলয সম্ভব। সুেরাাং সাাংখয স্বীকৃে পঞ্চদবাংর্দে েকত্ত্বর অনুর্ীলন থর্াকক্ষর উপাে।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ মীমাাংসা মত

প্রাচীন র্ীর্াাংসা ির্ েকন পরর্ পুরুষাে েরূকপ থর্াকক্ষর থকান উকেখ পাওো যাে না। প্রাচীন

র্ীর্াাংসকেণ ত্রিবে েপুরুষাকে ের উকেখ ককরন ো াঁকির র্কে স্বে েলাভ করাই হল পরর্ পুরুষাে ে। েকব

কার্য ককর্ ের িল অদনেয বকল পরবেী র্ীর্াাংসক িার্ েদনক েণ স্বে েলাভ থক পরর্পুরষাে েবকল

স্বীকার ককরন না। ো াঁরা ত্রিবকে ের পদরবকেে চেয ব েকে ের উকেখ ককর থর্াক্ষককই পরর্পুরষাে েবকলকেন।

র্ীর্াাংসকেণ বকলন, যখনই আত্মার স্বরূপ উপলদি হকব সকে সকে সত্রঞ্চে কর্ েিকলরও দবনার্

হকব। িকল পুনজেন্ম থরাধ হকব এবাং জীব রু্িাবস্থা প্রাি হকব। োই র্ীর্াাংসককরা বকলন, রু্ত্রির

জনয জ্ঞান ও কর্ েিুই প্রকোজন। ো াঁরা জ্ঞানকর্ েসরু্চ্চেবািী।ো াঁরা বকলন- আত্মার সকে

জ্ঞাকনত্রিে,ককর্ েত্রিে এবাং র্ন সাংযুি থিকহর সম্পকেই হল বন্ধন, পুনজন্ম নাকর্র সকে সকেই এই

সম্পককের আেযদন্তক দবনার্ই হল রু্ত্রি।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ অদ্বৈতবাদী র্ঙ্করাচান শর
মতবাদ

অজদ্বে থবিাকন্তর রূ্ল েত্ত্ব হকলা- “ ব্রহ্মসেয, জেে দর্েযা,জীকবা ব্রজহ্মব না পরুঃ।” অে োৎ ব্রহ্মই

একর্াি চরর্ ও পরর্ েত্ত্ব এবাং জীব ও ব্রহ্ম অদভন্ন। দকন্তু অদবিযা বর্ে ত্রজব োর দনকজর স্বরূপ

দবস্মেৃ হে এবাং র্াোর প্রভাকব জােদেক সুখ িুুঃকখর অদধন হকে পকড়।অজদ্বেবািী র্ঙ্ককরর র্কে

অদবিযা দনবৃত্ত হকল জীকবর রু্ত্রিলাভ সম্ভব হে।অে োৎ জীব থয ব্রহ্মস্বরূপ োর প্রকার্ হে।োককই

থর্াক্ষ বা রু্ত্রি বকল।র্ঙ্কর বকলকেন, থকবল র্াি জ্ঞাকনর দ্বারা রু্ত্রিলাভ করা সম্ভব। দেদন

জীবনরু্ত্রি ও দবকিহরু্ত্রি উভে প্রকার রু্ত্রি স্বীকার ককরকেন।



মুক্তির স্বরূপ সম্পনেশ ষবষর্ষ্টাদ্বৈতবাদী
রামােুনৈর মতবাদ

রার্ানুকজর র্কে রু্ত্রি হল কর্ েও জ্ঞান এর িল ।জ্ঞান বলকে রার্ানুজ ধযান,উপাসনা বা ভত্রি থক

বুত্রিকেকেন। দেদন বকলকেন রু্ত্রির জনয কর্ োনুষ্ঠান করা প্রকোজন এবাং এগুদল অবর্যই দনষ্কার্কর্ ে

হওো উদচে। েকব রার্ানুজ বকলন থয , থকবলর্াি ববদিক কর্ োনুষ্ঠান দ্বারা রু্ত্রিলাভ সম্ভব হকে ওকি না

। কর্ েদবষকে জ্ঞান লাভ করার পর ব্রহ্ম ত্রজজ্ঞাসা জকন্ম।কবকির দবদভন্ন অে ও থবিান্ত পাকির পর োর

অে েউপলদি হকল ককর্ েদবরাে জকন্ম।

রার্ানুকজর র্কে,  থকবল দনকজর প্রকচষ্টাকেই জীকবর পকক্ষ রু্ত্রিলাভ করা সম্ভব নে। রু্ত্রির জনয

ঈশ্বকরর কৃপা প্রকোজন। জীকবর ভত্রির দ্বারা ঈশ্বর প্রসন্ন হকল ,দেদন অদবিযা নার্ ককর জীবকক বন্ধন

েো িুুঃখরু্ি ককরন।

রার্ানুজ রু্ত্রি বলকে থকবল দবকিহ রু্ত্রিককই বুত্রিকেকেন। দেদন র্কন ককরন, থিহ র্াকনই থযকহেয বন্ধন

োই থিহ োকা কালীন কখকনা রু্ত্রি হকে পাকর না।
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